
	 Im Rösslisaal Trogen
mit Wilma Vesseur

mittwochs 10h-11h30

Baby Bewegungen

wilmavesseur.ch



In diesem Stunden werden Eltern und Versorger eingeladen die 			 
Bewegungsentwicklung ihres Kindes zu beobachten, begleiten und 		
mitzumachen. Bewegungsentwicklung heißt, dass Bewegung und Berührung 
bestimmte Entwicklungsschritte in Gang setzen. Bewegung informiert die 
Körperzellen und das sich gestaltende Nervensystem.
Diese Arbeit basiert auf den Methoden und Anwendungen des Body-Mind 	
Centering®. Wilma ist Tänzerin und Zertifizierte Body-Mind Centering® Teacher 
an der internationalen Schule für Body-Mind Centering®. Sie ist Infant 		
Developmental Movement Educator. 
Ihre Herangehensweise ist respektvoll und achtsam für Kind und BegleiterIn-
nen. Offen, forschend, spielerisch und tanzend werden verschiedene 		
Entwicklungs-Bewegungen angeschaut und geübt. Jedes Kind ist anders und 
zeigt schon früh seine eigene Art zu sein. Dem Kind zu begegnen und zu 		
stimulieren und begleiten, in dem was es gerade übt, ist unser Leitfaden. 
Eltern / Versorger und Kinder von vor 0 Monaten bis zum 3 Jahre sind 		
willkommen! 

Wann
	 Mittwochvormittag, 10h – 11h30, 
	 ab dem 17. Januar 24. 
Ort
	 Rösslisaal Trogen CH
Kosten
	 Nach Möglichkeit
Anmeldung 
	 Anmeldung für die Baby-Whatsapp-Gruppe bei Wilma, 076 4389116
	 Über die Whatsapp-gruppe wirst du informiert ob die Vormittage 		
	 stattfinden. 
Info 
	 subsTanz.ch, bodymindcentering.com, https://www.bodymindcentering.	
	 com/program/infant-developmental-movement-education/	


